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⽀部活動報告 

総務部より 
＜新年賀詞交歓会＞ 

  
去る１月 18 日、八王子エルシィにて新年賀詞交歓会が開催されました。 

当日は、多くのご来賓の皆様にご臨席賜り、盛況のうちに執り行うことができました。  

中塚支部長が新年のご挨拶を述べ、本年の展望や抱負を語りました。また、来賓の皆様よりご祝辞を

頂戴し、新年の門出を祝う和やかなひとときとなりました。  

会場では八王子芸者の踊りや、参加者同士の交流が活発に行われ、親睦を深める場となりました。 

皆様にとって、2025 年が飛躍の年となりますよう、心よりお祈り申し上げます。 

 

撮影場所：⼋王⼦市打越町 
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研修・業務開発部より 
＜令和６年度 第６回研修会＞ 

令和７年２月 22 日（土）の 14 時 30 分から令和６年度第６回研修会を、オープンイノベーションフィ

ールド多摩八王子館会議室で行いました。 

今回は講師に多摩中央支部会員の長澤雄二郎先生をお迎えして、「行政書士として知っておきたい入

管業務」と題して講義を行っていただきました。 

ご自身のメール等も公開していただいた大変充実した内容のレジュメを基に、実務に役立つ熱の籠っ

た講義を展開していただきました。 

参加者も支部会員 38 名と他支部会員 15 名の合計 53 名、講師を囲む懇親会にも多くの方に参加してい

ただき、今年度担当の研修の最後を飾るに相応しい充実した内容の一日になりました。 

 

  
 

⽀部の動き 

令和 7 年 1 月 18 日 （土） 新年賀詞交歓会 

令和 7 年 1 月 22 日 （水） 市民相談員連絡会議・相談員研修 

令和 7 年 ２月 22 日 （土） 第６回研修会 

 
今後の予定 

令和 7 年 ４月 19 日 （土） 定時総会・定時大会 
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みんなの広場 

2026 年夢街道駅伝へむけて 林 雄一 

去る２月９日、八王子市の冬の恒例行事である「スーパーアルプス第 75 回全関東八王子夢街道駅伝競

走大会」が開催されました。1951 年（昭和 26 年）に第 1 回大会が行われ、今回で 75 回目を迎えるこ

の大会は、長い歴史と伝統を誇ります。JR 八王子駅前をスタートし、中心市街地や甲州街道（国道 20
号）など、普段は走ることのできない公道を駆け抜けることができるのが、この大会の大きな魅力で

す。  

今年の大会には、箱根駅伝や全日本大学女子駅伝、全国高校駅伝に出場する強豪チームを含む、全 502
チームがエントリーしました。 当日欠場を除いた 471チーム、約 1900人のランナーが参加し、早春の

八王子を駆け抜けました。 公道を走る駅伝大会としては国内最大規模とされるこの大会は、地域の絆

を深め、日頃の鍛錬の成果を発揮する場として、多くの人々に親しまれています。当日は沿道に多数

の観客が詰めかけ大盛況でした。 

今回、当支部の先輩である長岡さんが、所属する消防団のメンバーとして出場されました。寒空の下、

懸命にタスキをつなぐ姿は非常に印象的で、応援にも熱が入りました。その雄姿はこちら！ 

※襷を渡す直前の写真。１km４分 15 秒のスピードで６km を駆
け抜けた。 

 

 

 

 

 

私も 30 歳を過ぎてから健康管理の一環としてランニングを始め、先日は青梅マラソン 30km に挑戦し

ました。結果は目標の２時間 30 分を切る２時間 26 分で完走できました。加えて、ゴール手前で高橋

尚子さんとハイタッチを交わすという、かけがえのない経験をすることができました。改めて、ラン

ニングは素晴らしいと実感しています。青梅マラソンは八王子からアクセスもよく、コースも風光明

媚かつ歴史ある街並みを走るとても良い大会でおススメです。 

2026 年は、八王子支部として先輩と同期とチームを結成し、夢街道駅伝に参加します！ チームのユ

ニフォームも作成予定です。一目で「（東京都行政書士会）八王子支部」とわかるタンクトップで走

り、地域の皆様に「行政書士」を知っていただくきっかけになることを目指します。「かかりつけ行

政書士」として親しまれるように好印象を残せる走りを心掛けたいと思います。 

ぜひ応援をお願いいたします！ 
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投稿のご案内 
東京都行政書士会八王子支部 会員各位 

平素は当支部の運営にご理解とご協力を賜り、心より御礼申し上げます。 

東京都行政書士会八王子支部広報部では、「行政はちおうじ・ひの」に掲載する支部会員の皆様から

の投稿を、下記の要領にしたがって募集しています。 

投稿要領 
１．募集する原稿 

行政書士業務に関する記事に限らず、提言、雑感、短歌、俳句、川柳、4 コマ漫画など、幅広く皆様の

投稿を募集いたします。 

２．原稿の送付方法 

電子メールに限らせていただきます。kouhou@gyoseisyosi.net 宛てに原稿ファイルを添付して、件名

を「行政はちおうじ・ひの用原稿」としてお送りください。 

３．投稿原稿の採否 

投稿原稿の採否は、広報部の編集会議で決定いたします。内容によっては掲載できない場合がありま

す。 

４．その他 

広報部における編集会議において加筆、修正、削除等をすることがあります。 

以上です。皆様からの多くの投稿をお待ちしております。 
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広報部２年間を振り返って 〜編集後記に代えて〜 
広報部部長の松浦です。広報部の活動を始めてからの2年間、本当にあっという間でした。初めての広

報の仕事で、最初は手探り状態。どうすればより多くの人に伝わるのか、試行錯誤しながら進めてき

ました。 

その中で、広報誌の発行を年２回から年４回に増やしたのは、大きなチャレンジのひとつ。よりタイ

ムリーに情報を届けようという思いで、部員みんなで力を合わせて取り組みました。毎号、企画から

取材、編集までなかなか大変でしたが、完成した広報誌を見るたびに達成感を感じていました。 

この 2 年間やってこられたのも、何よりも素晴らしいメンバーがいてくれたおかげです。 

副支部長の藤沼先生は、私が気づかない点や失念していることを的確に指摘し、広報部の運営がスム

ーズに進むようサポートしてくださいました。細かい部分までしっかり見てくださるおかげで、大き

な問題もなく、部を運営することができたと思います。 

長岡先生は、広報誌のレイアウトを整えてくれるだけでなく、HP にも詳しく、HP 担当として細かい

作業を担ってくださいました。広報誌もHPも、より見やすく、分かりやすいものになったのは長岡先

生のおかげです。 

大槻先生は、実働部隊として大活躍。無料相談会の開催時には、荷物の運搬や設営を積極的にサポー

トしてくださいました。裏方の作業を率先して動いてくださる姿勢に、何度も助けられました。 

田中先生も、相談会の設営をサポートしてくださり、さらに新たな相談会開催候補地のリサーチまで

行ってくださいました。相談会の可能性を広げるために奔走してくださり、とても心強い存在でした。 

そして、協力部員の斎藤先生は、部会の議事録作成を自ら引き受けてくださり、HP の管理では長岡先

生と共に尽力してくださいました。さらに、相談会では積極的に呼び込みを行い、多くの方に相談会

の存在を知ってもらうことができました。 

広報部の活動を通じて、改めて感じたのは、支部活動に参加することにはたくさんのメリットがある

ということです。単に情報を得るだけじゃなく、色んな先生方と交流しながら知識や経験を共有でき

るのは、自分自身の成長にもつながります。 

特に広報部では、チームで協力してひとつのものを作り上げる楽しさや、支部の活動を発信するやり

がいを実感しました。相談会の運営をサポートする中で、地域の方々と直接関わることができたのも

貴重な経験でした。 

支部活動は、関われば関わるほど得られるものが多い場です。これからも、もっと多くの方に参加し

てもらって、一緒に支部を盛り上げていけたら嬉しいです！ 
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